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Introduction

» L'analgésie péridurale vise a une analgésie efficace du périnée
des parturientes .

» Au sommet de sa gloire dans les pays développés : 80% de
patientes accouchent sous analgésie péridurale (APD) .

> Cette technique reste encore méconnue des parturientes( C.I)

Objectifs:

» Evaluer les connaissances des gestantes sur I'analgésie
péridurale pour accouchement au CHU de Yopougon.




MATERIELS ET METHODES

-Etude :prospective, descriptive
-Durée : 3 mois (Avril a Juin 2019)
-Lieu : service de Gynécologie-Obstétrique du CHU de Yopougon.

-Critére d’Inclusion: femmes enceintes recues en CPN et en salle
d’accouchement début de travail.

-Parameétres étudiés : sociodémographiques, connaissances sur I'A.P. etc



RESULTATS/COMMENTAIRES

Aspect socio-démographique

Selon I'Age

»L'age moyen: 27+ 0,3 ans
» La tranche d’age entre 21-39 ans:83%

inferieur 20 21-30 31-39




RESULTATS/COMMENTAIRES

Aspect socio-démographique

> Nationalité ivoirienne 80%

> Religion chrétienne 61%

» Bas niveau d’instruction :53% la profession commercgante
55% ménagere

» vivant en concubinage 81%




RESULTATS/COMMENTAIRES

Aspect socio-démographique

Niveau d'étude

Analphabetes : 31%
I niveau secondaire : 28%

analphabéte primaire secondaire superieur




RESULTATS/COMMENTAIRES

CONNAISSANCES GENERALES SUR LA.P

» -21% avaient entendu parler de I’APD (Medias)
Selon Babo CJ et Coll. 2002 ( C.1): 40%
» LAPD supprimaient la douleur (79%)

» Toutes les patientes connaissaient le niveau de ponction




RESULTATS/COMMENTAIRES

CONNAISSANCES GENERALES SUR LA.P

> 69,5% des patients : A.PD avantageuse (relache le col).

> 13,8% des patientes :APD était source de lombalgies et de
paralysie



RESULTATS/COMMENTAIRES

ADHESION DES PATURIENTES A LA.P

» 87 % des gestantes adhésion a I’APD pour accouchement

67% selon Pilakimwé et Coll. (Togo)

Note de satisfaction 9,8+/- 0,5 sur 10




RESULTATS/COMMENTAIRES

ADHESION DES PATURIENTES A LA.P

» 13% qui ont opposé leur refus :

N/

** le risque de complications liées a I’APD (46,1%)

N/

*%* pour des raisons culturelles (38,1%).

10



Conclusion

» L'APD reste une technique efficace d’analgésie pour

accouchement.
» Cependant il existe des contre-indications a sa pratique.

» Les avantages demeurent nettement supérieurs a ses

inconvénients.

> |l reste a la vulgariser dans nos hépitaux publics afin

d’améliorer le confort des parturientes. "
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