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LA RACHIANESTHESIE EST LA TECHNIQUE
LA PLUS UTILISEE EN MILIEU OBSTETRICAL
ET GYNECO-OBSTETRIQUE. EN POST
OPERATOIRE, CERTAINES COMPLICATIONS
PEUVENT ETRE OBSERVEES NOTAMMENT
LES CEPHALEES ET LES CERVICALGIES.
NOUS AVONS REALISE CETTE ETUDE DONT
[’OBJECTIF ETAIT D’EN ETUDIER LES
PRINCIPALES COMPLICATIONS.



IL S’AGISSAIT D’UNE ETUDE PROSPECTIVE
REALISEE SUR 03 MOIS AU CSREF DE LA COMMUNE
V DU DISTRICT DE BAMAKO, DANS LAQUELLE ONT
ETE INCLUES LES PATIENTES AGEES D’AU MOINS 15
ANS AYANT BENEFICIE D’UNE RACHIANESTHESIE, A
L’EXCLUSION DES CAS D’ECHEC. LE RECUEIL DES
DONNEES A ETE REALISE DES L’INCLUSION A LA
CONSULTATION D’ANESTHESIE, ET JUSQUE DANS

LES 10 JOURS EN POST-OPERATOIRE.



[’ANALYSE DES DONNEES
RECUEILLIES PAR INTERVIEW DIRECTE
AVEC LES PATIENTES ET LA MESURE
DES PARAMETRES CLINIQUES, A ETE
FAITE AVEC LE LOGICIEL SPSS, ET
EXPRIMES EN EFFECTIFS ET
POURCENTAGES.



NOUS AVONS ENREGISTRES 40 PATIENTES AGEES DE
25 A 35 ANS, CLASSEES ASA I (12 CAS), ASAII (26CAS)
ET ASAIII (2 CAS) ; DONT 65,5% ETAIENT DES
MENAGERES. LA CESARIENNE REPRESENTAIT 97.,5%
DES ACTES CHIRURGICAUX, PRISES EN URGENCE
DONT 70% DES CAS ETAIENT PROGRAMMEES. LA
RACHIANESTHESIE A ETE FAITE AVEC DE LA
BUPIVACAINE 0,5% SEULE, APRES UNE PONCTION A
L’ AIGUILLE DE TYPE QUINCKE DE TAILLES 24 ET
25GAUGE.



LES COMPLICATIONS POST-OPERATOIRES ETAIENT :
CEPHALEES 45,83%, DORSALGIES 8,33% :
CERVICALGIES (41,66%) AVEC 2 CAS DE NVPO ET 1
CAS DE DOULEUR PERSISTANTE AU POINT
D’INJECTION. LA PRISE EN CHARGE A ETE FAITE
AVEC LE PARACETAMOL PAR VOIE ORALE ET
INTRAVEINEUSE PLUS, LES ANTI-INFLAMMATOIRES
NON STEROIDIENS (AINS). EVOLUTION ETAIT
MARQUEE PAR UNE DISPARITION TOTALE DE LA
SYMPTOMATOLOGIE AU BOUT DE 48 HEURES EN
POST-OPERATOIRE. LA DUREE MOYENNE
D’HOSPITALISATION ETAIT DE 3 JOURS.



LA RACHIANESTHESIE EST UNE TECHNIQUE
SIMPLE ET EFFICACE. TOUTEFOIS LES
COMPLICATIONS

POSTOPERATOIRES SONT A PRENDRE EN
COMPTE DONT LES PRINCIPALES SONT LES
CEPHALEES AUXQUELLES IL FAUT
ASSOCIER DES CERVICALGIES
D’EVOLUTION FAVORABLE SOUS
TRAITEMENT A BASE DE PARACETAMOL ET
D’ ANTI-INFLAMMATOIRE NON STEROIDIEN.



RACHIANESTHESIE,
CEPHALEES,
CERVICALGIES.
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